Jak chodit na verejnosti od 25. Unora 2021
PIny text Mimoradného opatreni Ministerstva zdravotnictvi, platného az do odvolani

Vazeni préatelé, ¢lenové UVU CR a pifjemci e-informaci UVU CR,

posilame vam Uplné znéni mimoradného opatreni Ministerstva zdravotnictvi, kde si mizete ovérit rizné dilci
informace, ziskavané ze sdélovacich prostredkd. Témi jsou na mistech uvedenych v bodé 2 opatfeni , respirator
nebo obdobny prostfedek (vidy bez vydechového ventilu) naplriujici minimalné vsechny technické podminky a
pozadavky (pro vyrobek), véetné filtracni U¢innosti alespon 95 % dle pfislusnych norem (napf. FFP2/KN 95) nebo
dvé pres sebe pieloZzené zdravotnické obli¢ejové masky nebo obdobné prostredky naplriujici minimalné vsechny
technické podminky a pozadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 14683+AC, které brani $ifeni kapének. Nize
uvadime zakladni text mimoradného opatreni (nejdllezitéjsi casti textu jsme zvyraznili Zluté), celé znéni véetné
odlivodnéni je pFistupné na strankdch Ministerstva zdravotnictvi CR (https://koronavirus.mzcr.cz/mimoradne-
opatreni-noseni-ochrannych-prostredku-dychacich-cest-s-ucinnosti-od-25-2-2021-do-odvolani/

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni urad prislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zékona ¢. 258/2000
Sb., 0 ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkond, ve znéni pozdéjsich predpisi
(ddle jen ,zdkon & 258/2000 Sb.”), narizuje postupem podle § 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zdkona C.
258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpeci vzniku a rozsifeni onemocnéni COVID-19
zplisobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimorddné opatieni:

1. VSem osobdm se s tcinnosti ode dne 25. unora 2021 od 00:00 hod. do odvoldni tohoto
mimoradného opatreni zakazuje pohyb a pobyt bez ochrannych prostfedki dychacich cest (nos,
usta), kterym je respirdtor nebo obdobny prostiedek (vZdy bez vydechového ventilu) naplriujici
minimdlné vsechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek), véetné filtracni ucinnosti
alespori 95 % dle prislusnych norem (napr. FFP2/KN 95), zdravotnickd oblicejovd maska nebo
obdobny prostredek napliujici minimdlné vsechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek)
normy CSN EN 14683+AC, které brdni §iteni kapének, a to:

a) ve vsech vnitrnich prostorech staveb, mimo bydlisté nebo misto ubytovdni (napr. hotelovy

e) na vsech ostatnich verejné pristupnych mistech v zastavéném uzemi obce, kde dochadzi na
stejném misté a ve stejny cas k pritomnosti alespon 2 osob vzddlenych od sebe méné nez 2
metry, nejedna-li se vylucné o cleny domdcnosti.

Ve vyjimecnych pripadech, kdy je nezbytné, aby Zdk nebo student pfi vyuce vidél na usta ucitele, je
mozZné, aby ucitel pouZil jako ochranny prostredek dychacich cest ochranny Stit, a to za podminky,
Ze dodrzZuje vzddlenost alespori 2 metry od Zakt nebo studenta.

2. Vsem osobdm se s ucinnosti ode dne 25. unora 2021 od 00:00 hod. do odvoldni tohoto
mimorddného opatreni zakazuje pohyb a pobyt bez ochrannych prostredki dychacich cest (nos,
usta), kterym je respirdtor nebo obdobny prostiredek (vZdy bez vydechového ventilu) naplriujici
minimalné vsechny technické podminky a poZadavky (pro vyrobek), véetné filtracni ucinnosti
alespori 95 % dle pfislusnych norem (napr. FFP2/KN 95) nebo dvé pres sebe prelozené zdravotnické
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oblicejové masky nebo obdobné prostiredky naplriujici minimdlné vsechny technické podminky
a poZadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 14683+AC, které brdni §ifeni kapének, a to:

a)

b)

c)

d)

ve vnitfnich prostorech staveb, které slouZzi jako:

i) prodejna,

ii) provozovna sluzeb,

iii) zdravotnické zarizeni, a to na pracovistich, ve kterych se poskytuje ambulantni péce,

iv) zafizeni socidlnich sluzeb, kterymi jsou tydenni staciondre, domovy pro osoby
se zdravotnim postizenim, domovy pro seniory a domovy se zvldstnim rezimem, a zafizeni
poskytujici odlehcovaci socidlni sluzby v pobytové forme,

v) mezindrodni letisté,

v prostiedcich verejné dopravy,

na ndstupisti, v pfistfesku a cekdrné verejné dopravy,

v motorovych vozidlech, ledaze se v motorovém vozidle nachdzi pouze osoby z jedné
domdcnosti,

s vyjimkou déti od 2 do 15 let, které i na téchto mistech mohou nosit ochranné prostredky uvedené
v bodu 1.

Zdkaz podle bodu 1 nebo 2 se nevztahuje na:

=

déti do dvou let véku,

déti v materské Skole a déti v détské skupiné,

Zdky, studenty a pedagogické pracovniky podle Skolského zdkona a studenty a akademické
pracovniky podle zdkona ¢ 111/1998 Sh., o vysokych skoldch a o zméné a dopinéni dalsich
zdkon (zakon o vysokych skoldch), ve znéni pozdéjsich predpisd, v ramci vzdélavaci aktivity, jejiz
charakter neumozriuje noseni ochranného prostredku (zejm. télocvik, zpév, hra na dechové
ndstroje),

ubytované déti, Zaky nebo studenty pri pobytu v pokoji (tj. mimo spolecné prostory) v interndté
a domové mlddeze,

déti ve Skolskych zafizenich pro vykon ustavni vychovy nebo ochranné vychovy a ve Skoldch
zFizenych pfi nich a ve stfediscich vychovné péce pfi poskytovdni sluZeb interndtni formou,
skoly zfizené Ministerstvem spravedinosti,

Zaky a studenty ve Skole nebo tridé zrizené podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona, Zaky pripravného
stupné zdkladni skoly specidlni a Zdky oboru vzdéldni Praktickd skola jednoletd a Praktickd Skola
dvouletd, a Zdky a studenty, pokud jsou ucastniky zdjmového vzdélavani ve skolni druZiné nebo
skolnim klubu v oddéleni nebo skupiné urcené vylucné pro tyto Zdky nebo studenty,

deéti v zarizenich pro déti vyZadujici okamZitou pomoc,

osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spektra, a kognitivni poruchou nebo se
zdvaznou alteraci dusevniho stavu, jejichz mentdlni schopnosti Ci aktudini dusevni stav
neumoZzriuji dodrZovdni tohoto zdkazu,



pacienty, jsou-li hospitalizovani ve zdravotnickych zafizenich lizkové péce, nebo je-li to potiebné
pro poskytovdni zdravotnich sluzeb,

zdravotnické pracovniky po dobu nezbytné nutnou, je-li to potfebné pro poskytovdni zdravotnich
sluZeb,

uzivatele socidlnich sluZeb v zafizenich socidlnich sluzeb, kterymi jsou tydenni staciondre,
domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, domovy pro seniory a domovy se zvldstnim
reZimem, a v zafizenich poskytujicich odlehcovaci socidlni sluzby v pobytové formé,

. dalsi pripady zfetele hodné, které stanovi poskytovatel zdravotnich nebo socidlnich sluZzeb nebo
oSetrujici Iékar pro pohyb a pobyt ve zdravotnickych zafizeni a v zafizenich socidlnich sluZeb,
zameéstnance a osoby v obdobném postaveni véetné ustavnich Cinitelt po dobu, kdy vykondvaji
prdci na jednom misté, pracuje-li takovd osoba ve vzddlenosti nejméné 2 metry od jiné osoby,
osoby fidici vozidlo verejné dopravy, kdy nejsou v pfimém kontaktu s cestujicim pfijeho
odbaveni,

soudce, pfisedici, stdtni zdstupce, obvinéné a jejich obhdjce, ucastniky civilnich, sprdvnich a
ustavnich soudnich rizeni a jejich zdstupce, svédky, znalce, tlumocniky a dalsi osoby, o kterych
tak rozhodne soud, a to v misté a dobé soudniho fizeni,

osoby pri provddéni autorského dila (napr. divadelniho, tane¢niho nebo hudebniho predstaveni),
osoby predndsejici a osoby ucinkujici pri tvorbé a vyrobé audiovizudiniho dila nebo poradu,
moderdtory, redaktory a dalsi osoby vystupujici v rozhlasovych, televiznich a dalsich poradech,
osoby, které vykondvaji prdaci zarazenou rozhodnutim pfislusného orgdnu ochrany verejného
zdravi do kategorie treti nebo Ctvrté pro rizikovy faktor pracovnich podminek zdtéz teplem, a
ddle osoby, jeZ vykondvaji praci, kterd dosud nebyla kategorizovdna a u které Ize predpoklddat,
Ze po provedeni kategorizace bude z divodu pritomnosti rizikového faktoru pracovnich
podminek zdtéz teplem spadat do kategorie treti nebo Ctvrté,

zakazniky provozoven stravovacich sluZeb v dobé konzumace potravin a pokrmu vcetné ndpoju,
a to za podminky, Ze zdkaznik sedi u stolu,

osoby cestujici v prostredcich verejné dopravy po dobu nezbytné nutnou ke konzumaci potravin
a pokrmd vcetné ndpoj,

snoubence v prubéhu sriatecného obrfadu a dalsi osoby tomuto obradu pfitomné a osoby Cinici
prohlaseni o tom, Ze spolu vstupuji do registrovaného partnerstvi, a dalsi osoby tomuto
prohlaseni pfitomné,

. osoby po dobu nezbytné nutnou pro pofizeni jejich portrétni fotografie, popr. fotografie
novomanzZeld, véetné spolecné fotografie s cleny domdcnosti a dalSimi blizkymi osobami,
sportovce nebo cvicici osoby:

— vdobé tréninku, cviceni, zapasu, soutéZe apod. ve venkovnich prostorech,

— vevnitfnich i venkovnich prostorech, jednd-li se o osoby v dobé sportovni ¢innosti a pfipravy
na ni konané v rdmci soutéZi organizovanych sportovnimi svazy, pokud konaji tyto sportovni
¢innosti v ramci vykonu zaméstndni, vykonu podnikatelské nebo jiné obdobné ¢innosti; toto
obdobné plati pro osoby trenérii a rozhodcich tcastnicich se téchto ¢innosti,

— vevnitrnich prostorech, jednd-li se o osoby v dobé sportovni cinnosti a pfipravy na ni konané
v rdmci soutéZi organizovanych sportovnimi svazy, kterd pro né neni vykonem zameéstnani Ci
podnikatelské Cinnosti, pokud sportovec Ci sportovci v pfipadé individudlnich sporti, nebo
vSichni ¢lenové tymu v ramci kolektivnich sportt, absolvovali s negativnim vysledkem RT-PCR
na pritomnost viru SARS-CoV-2 nebo antigenni test na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-
2, ktery neni starsi 48 hodin, toto neplati v pfipadé, Ze se jednd o pravidelnou a dlouhodobé
probihajici sportovni Cinnost Ci pfipravu na ni v rozsahu alespori dvakrdt tydné, kdy je treba
absolvovat pravidelné vysetfeni na pfitomnost viru SARS-CoV-2 nebo jeho antigenu



vintervalu nejdéle jednou za 5 dni; toto obdobné plati pro osoby trenéri a rozhodcich
ucastnicich se téchto Cinnosti,

Y. osoby v prostorech vnitfnich umélych koupalist, kterymi jsou plavecky bazén, koupelovy bazén,
bazén pro kojence a batolata a brouzdaliste, Idzeriskych a lécebnych bazéni a saun.

4. Vobdobiode dne 25. tnora 2021 od 00:00 hod. do dne 28. unora 2021 do 23:59 hod. Ize misto
ochranného prostredku dychacich cest uvedeného v bodu 1 pouZivat na mistech uvedenych v bodu
1ijiny ochranny prostfedek dychacich cest, ktery brdni sifeni kapének.

1.

S ucinnosti ode dne 25. unora 2021 se rusi mimoradné opatreni Ministerstva zdravotnictvi ze dne 8.
prosince 2020 od 00:00 hod. ze 7. prosince 2020, &. j. MZDR 15757/2020-43/MIN/KAN.

1.
Toto mimorddné opatieni nabyvd platnosti dnem jeho vyddni.
doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.

ministr zdravotnictvi



